




L æ s  m e r e  o m  H i l d e g a r d  p å  w w w . h i l d e g a r d v o n b i n g e n . d k

Dag 1: Afrejsedag mod Kloster 
Tiefenthal
I bussen undervejs gennem Tyskland 
vil vi høre om Hildegards tid, om val-
fartstanken og om liturgien i Hildegar-
ds kloster, Abtei Sankt Hildegard. Vi vil 
også høre om Hildegards liv, lytte til 
hendes musik og benytte samværet i 
bussen til at lære hinanden at kende. 

Ved ankomsten til vores kloster, Tie-
fenthal, bliver vi modtaget med sen 
aftensmad. 

Ankomst ca. kl. 21:00. (-/-/A)

Her i vores kloster er der mulighed for 
at deltage i nonnernes morgenbøn, 
laudes, kl. 06.30 og i messen kl. 07.00.

Dag 2: Abtei Sankt Hildegard 
Denne dag besøger vi Hildegards nule-
vende kloster, Abtei Sankt Hildegard, 
hvor Søster Veronica fortæller. Vi ind-
tager frokosten på Gasthof Krancher og 
besøger derefter Hildegards helgen-
skrin i valfartskirken, hvor Søster Hilt-
rud fortæller. Til sidst vi på opdagelse i 
klosterkirken og i klosterets butik. 

Vesper på Abtei St. Hildegard i Eibin-
gen. 

Om aftenen hører vi om Hildegards 
teologi ud fra hendes billeder. Aftenan-
dagt. (M/-/A)

Dag 3: Disibodenberg og Ruperts-
berg 
Efter morgenmaden kører vi mod Disi-
bodenberg, hvor vi oplever ruinerne af 
Hildegards barndoms og ungdoms klo-
ster. Rundvisning ved Ute Ackermann, 
som fortæller om stedets historie og 

arkæologi. Vi spiser vores medbragte 
frokost, i form af madpakker, i ruiner-
ne. Mulighed for stilhed og individuel 
meditationsvandring.

Midt på eftermiddagen tager vi til 
Rupertsberg.

Vesper på Abtei Sankt Hildegard.

Aften: Hildegards teologi fortsat ud fra 
hendes billeder. Aftenandagt (M/-/A)

Dag 4: Rhinfart
Vi har om formiddagen lejet en lille 
Rhinbåd helt for os selv. Under sejlad-
sen vil vi høre om ridderborgene langs 
Rhinens bredder. Vi går i land på Lore-
lei klippen og kører derefter ned og 
spiser frokost på restaurant Zwei 
Mohren i Asmannshausen. 

Derefter kører vi til Valfartskirken Mari-
enthal. Vesper på Abtei Sankt Hilde-
gard. 

Om aftenen ser vi ”Vision”, Margarethe 
von Trottas film om Hildegard. Aftenan-
dagt. (M/-/A)

Dag 5: Dagen på Kloster Tiefenthal
Mulighed for:

1) individuelle vandreture i omegnen, 

2) individuel meditation til Hildegards 
musik. 

3) Deltagelse i seminar med følgende 
oplæg: 	
a) Pastor Erling Bjerrum-Petersen: Pil-
grimsvandingen til Santiago de Com-
postela

b) Kirsten Kjærulff: Musik og mystik 
hos Hildegard. 

c) Engle og dæmoner hos Hildegard. 

d) Hildegards natursyn og lægekunst 

(NB Ingen af tilbuddene i seminaret  
overlapper hinanden, så det vil være 
muligt at deltage i hele programmet.)

Aften: Luthersk nadvergudstjeneste 
(M/-/A)

Dag 6: Højmesse i Kiedrich og 
Kloster Eberbach
Efter morgenmaden kører vi til søn-
dagsmesse i Kiedrich med Kiedricher 
Chorbuben.

Frokost på Gutausschank Weingut 
Prinz i Kiedrich. Derefter kører vi til 
Cistercienserklosteret Eberbach, der nu 
fungerer som museum.

Aften: Klosterliv med Hildegard af Bin-
gen: ”Ora et labora.”

Aftenandagt. (M/-/A)

Dag 7: Hildegards festdag
Udendørs festmesse og folkefest. Mad 
kan købes.

Eftermiddag: Friluftsgudstjeneste og 
procession med Hildegards helgen-
skrin.

Festlig Hildegardvesper på Abtei Sankt 
Hildegard

Aften: Hygge, opsamling og evaluering

Aftenandagt (M/-/A)

Dag 8: Hjemrejse
Efter morgenmaden kører vi hjem mod 
Danmark. (M/-/-)
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Pris
Pr. person  ....................................................................... kr. 6.595,-
Rejsen gennemføres ved min. 20 deltagere

Prisen inkluderer
• Danske rejseledere
• Bustransport ifølge program
• 7 overnatninger i delt dobbeltværelser på Kloster Tiefenthal. 

Bad og toilet på gangen
• 7 x morgenmad og 7 x aftensmad
• Udflugter ifølge program
• Bidrag til Rejsegarantifonden

Prisen inkluderer ikke
• Øvrige måltider og drikkevarer
• Entréer (bl.a. entré til Rupertsberg og Eberbach, ca. Eur. 30,-)
• Forsikringer

Eventuelle tillæg
• Enkeltværelse  ......................................................... kr. 950,-
• Sygdomsafbestillingsforsikring, 6 % .................... kr. 396,-
• Gouda Rejseforsikring, Super (under 70 år)  ...... kr. 206,-
• Gouda Rejseforsikring, Super (fra 70 år)  ............ kr. 214,-
• Gouda Årsrejseforsikring, enkelt person  ............ kr. 175,-
• Gouda Årsrejseforsikring, hele husstanden  ....... kr. 350,-
Der tages forbehold for ændringer i forsikringspriserne.

Måltider
De inkluderede måltider er hver dag markeret med M = morgen-
mad, F = frokost og A = aftensmad. Er måltidet ikke inkluderet 
markeres dette med -.

Der kan ikke købes mad eller handles på Kloster Tiefenthal.

Transport
Der vil være busopsamling i henholdsvis:

Viborg/Turistholdepladsen, Skanderborg/Banegården, Vejle DTC 
Trafikcenter, Kolding Rutebilstation og Statoil ved Rødekro/Ege-
vej 6 Aabenrå. OBS! Skal bestilles ved tilmelding.

Transporten til/på destinationen foregår med bus. 

Overnatning
Indkvartering i enkle værelser med bad/toilet på gangen. 

Klima
Der kan forventes en dagtemperatur på ca. 22 grader, noget køli-
gere om natten.

Påklædning
Godt fodtøj, sommertøj og eventuelt en varm trøje/jakke til om 
aftenen.

Valuta 
Alle bedes medbringe kontante Euro, da vi ikke kommer forbi 
hæveautomater. Kreditkort kan anvendes på restauranter, men 
tager ofte lang tid. 

Forbehold
Der tages forbehold for ændringer i programmet. Alle vore rejser 
evalueres og forbedres løbende på baggrund af vore rejselederes 
og deltageres tilbagemeldinger. Af denne årsag kan der være 
ændringer i programmet fra rejsen blev købt til den finder sted. 
Lokale forhold kan medføre, at vi under rejsen er nødt til at ændre 
indholdet eller rækkefølgen herpå. Vores mål er at deltagerne får 
den bedst mulige rejse. 

Almindelige betingelser
Rejsen er underlagt Unitas Rejsers almindelige betingelser vedr. 
pakkerejser, som deltagerne forudsættes at være bekendt med. 
Betingelserne fremgår af vores hjemmeside www.unitasrejser.dk.
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